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FOSFATASA ALCALINA (FAL). 

Instrucción para el Paciente: 

 Ayuno de 8 horas. 

Instrucción para la toma de muestra: 

 Extraer 1 tubo seco de 5ml con sangre venosa. Evitar punciones traumáticas 

que puedan causar hemólisis.  

 Dejar reposar al menos 15 minutos para que coagule. 

 Centrifugar por 15 min a 2500 rpm. 

 Volumen mínimo a remitir: 1 ml de suero. 

 Enviar muestra correctamente rotulada. 

 Condiciones de almacenamiento: conservar congelada a -20 0 C. 

 Condiciones de envío: conservar congelada.  
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